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REICHWEITEN

STARKE ZIELGRUPPEN

• Leser im Alter von 50 Jahren und mehr (SEL 166)
• Luxemburger Leser (SEL 153)
• Kaufentscheider (SEL 107)
• Hausfrauen (SEL 106)
• Rentner (SEL 201)
• Haushalte von weniger als 3 Personen (SEL 129)

AUFLAGE
48.500 Exemplare

ERSCHEINUNGSWEISE 
alle drei Monate

VERTEILUNG
• Als Magazin in Luxemburgs größter 

Tageszeitung, dem Luxemburger Wort, 
erreicht Health Bells ein Netz bestehend aus 
96% Abonnenten.

• Bereitstellung in den Abteilungen der 
Hôpitaux Robert Schuman (4.500 Exemplare)

Das neue Gesundheitsmagazin.

EINE KAUFKRÄFTIGE UND LUXEMBURGISCHE LESERSCHAFT, DIE SICH FÜR DAS THEMA GESUNDHEIT INTERESSIERT
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M e n g  G e s o n d h e e t  a n  e c h

HÔPITAUX ROBERT SCHUMAN ET SANTÉ SERVICES S.A. 

Soigner par l’Assiette 
Un entretien avec Vinciane Hammer,  

responsable diététique, coordinatrice  
production hospitalière chez Santé Services,  

et Brigitte Trommer, diététicienne, 
 responsable des services diététique  

et orthophonie aux Hôpitaux  
Robert Schuman

 

EMOTIONEN UND PRODUKTIVITÄT

Auf Spurensuche  
im Gehirn

 
 Die Wissenschaftlerin und Autorin  

Mithu Storoni über Stress,  
Ernährung und ihre  

Erfahrungen mit Netflix

BOÎTE À OUTILS 

Chronische 
Schmerzen  
und deren  

Behandlung

ERSCHEINUNGSKALENDER 2025

25-34 Jahre

35-49 Jahre

50-64 Jahre

65 Jahre +

15-24 Jahre

16%

7%
8%

30%

39%

69%
der Leser sind
über 50 Jahre alt

137.500
Ansässige Leser/Ausgabe

25%
Reichweite ansässige Bevölkerung

39%
Reichweite Luxemburger

AUSGABE ERSCHEINUNGSDATUM

März 27. März 2025

Juin 12. Juni 2025

September 25. September 2025

November 27. November 2025

Quelle: Ilres Plurimedia 2022.2, ansässigen Bevökerung 15+. Reichweite Luxemburger Wort, einschließlich E-Paper.

Keine  
Kaufentscheider

31%

69%

69%
der Leser sind
Kaufentscheider

81%

14%

5%

Sonstige 
Nationalitäten

Portugiesen

81%
Luxemburger Leser


