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Lors de la construction d’un logement durable, la question 

des fenêtres est primordiale. Orientation, type de vitrage utilisé, 

choix des matériaux… tout ceci a un impact sur l’isolation 

thermique, mais aussi sur le confort et le bien-être des 

habitants.

Le bilan thermique 

La prise en compte du bilan thermique global est 

extrêmement importante. Le type d’habitation joue un rôle 

décisif dans la comparaison des solutions de vitrage. 

Dans le cas d’un logement ancien, la première 

préoccupation sera de renforcer l’isolation générale du 

bâtiment pour diminuer la consommation de chau�age. Si 

l’ensemble de l’habitation est énergivore, passer du double 

vitrage au triple vitrage permettra des gains en énergie 

restreints par rapport à l’investissement et en comparaison 

avec un double vitrage performant. 

En revanche, si votre projet s’inscrit dans le cadre 

de la construction d’une habitation neuve à très basse 

consommation énergétique comme les maisons passives 

que nous construisons actuellement au Luxembourg, le 

vitrage prendra une part importante dans le bilan thermique 

global du bâtiment. Il peut permettre de baisser de façon 

significative les charges en chau�age, voire de s’en passer 

complètement. 

Quelle orientation choisir ?

Pour optimiser les gains solaires, l’orientation optimale 

des fenêtres est de +/ — 20° sud. 

Le sud offre un meilleur éclairage et un chauffage 

complémentaire en hiver. C’est l’orientation privilégiée du 

salon.

Au nord, l’ensoleillement est bien plus faible, idéal pour 

les chambres à coucher.

LA MAISON PASSIVE

Comment adapter 

ses fenêtres ?

L’avis de l’exp�t

              
Parce que les fenêtres représentent le point faible de l’enveloppe thermique du bâtiment, il importe de s’informer 

correctement sur leur rôle. Elles définissent l’éclairage naturel des pièces, mais aussi les possibilités de gains en énergie 

solaire, transformés en chaleur.

Voici les facteurs à mesurer  !

 

Les gains de chaleur par les fenêtres

La lumière qui rencontre un vitrage est transmise, 

absorbée et réfléchie, selon des proportions qui 

dépendent en grande partie du type de vitrage. 

Le choix du vitrage influence non seulement la lumière 

transmise,  mais également les  gains solaires  et 

les  pertes de chaleur  au travers de ce vitrage. La 

transmission lumineuse et énergétique d’un vitrage 

peut être caractérisée par trois paramètres : 

Son coe�cient de transmission énergétique U 

(W/m2K) . La valeur Uw, soit l’isolation thermique de 

la fenêtre vitrée, traduit sa capacité à conserver la 

température intérieure.

Le facteur solaire (facteur g, à ne pas confondre 

avec le coefficient Ug) traduit sa capacité à 

transmettre la chaleur d’origine solaire à l’intérieur 

de la maison. Plus il est haut, plus la quantité de 

chaleur transmise augmente. Celui-ci est déterminé 

de manière précise lors du calcul énergétique de la 

maison et précisé dans le certificat de performance 

énergétique. 

Le facteur de transmission lumineuse 

(TL) traduit sa capacité à transmettre la 

lumière naturelle à l’intérieur de la maison. 

Plus il est haut, plus la quantité de lumière  

naturelle augmente. Il doit être de 70 %.

 FENÊTRES 

LES FACTEURS À  MESURER

La composition des fenêtres

La qualité thermique d’un vitrage est influencée par 

2 composantes :

• le coefficient de transmission énergétique 

Uw qui doit être inférieur ou égal à 0,9 W/m2*K pour 

une nouvelle construction ;

• le facteur solaire (g) (%) qui doit être égal ou 

supérieur à 48 %

Le vitrage présente deux conditions contradictoires 

au niveau de sa qualité pour garantir le  confort 

thermique :

• pertes minimales de chaleur par transmission ;

• passage d’énergie élevé pour garantir les gains solaires.

I l  faut  retenir  qu’un  coeff ic ient  de 

transmission  énergétique U (W/m2*K) faible implique 

un passage du rayonnement solaire g (%) faible et vice 

versa. Ainsi, pour chaque cas, il s’agit de trouver un 

compromis entre les deux exigences.

Le  gaz de remplissage  (argon, krypton, 

xénon) remplit la lame d’air entre les vitrages. La qualité 

thermique de la fenêtre, et notamment le transfert de 

chaleur dans la lame, sont influencés par le choix du 

gaz et le degré de remplissage. Les gaz rares utilisés 

tels que l’argon (λ = 0,017 W/m*K) ou le krypton (λ 

= 0,009 W/m*K à 10  °C), sont des gaz plus isolants 

et plus visqueux que l’air. Ceci permet de diminuer 

considérablement les pertes par conduction et/ou 

convection.
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Comment adapter ses fenêtres ?
Lors de la construction d’un logement durable, la question des fenêtres est primordiale. 

Orientation, type de vitrage utilisé, choix des matériaux… tout ceci a un impact sur 

l’isolation thermique, mais aussi sur le confort et le bien-être des habitants.

Le bilan thermique 

La prise en compte du bilan thermique global est 

extrêmement importante. Le type d’habitation joue un rôle 

décisif dans la comparaison des solutions de vitrage. 

Dans le cas d’un logement ancien, la première 

préoccupation sera de renforcer l’isolation générale du 

bâtiment pour diminuer la consommation de chau�age. Si 

l’ensemble de l’habitation est énergivore, passer du double 

vitrage au triple vitrage permettra des gains en énergie 

restreints par rapport à l’investissement et en comparaison 

avec un double vitrage performant. 

En revanche, si votre projet s’inscrit dans le cadre 

de la construction d’une habitation neuve à très basse 

consommation énergétique comme les maisons passives 

que nous construisons actuellement au Luxembourg, le 

vitrage prendra une part importante dans le bilan thermique 

global du bâtiment. Il peut permettre de baisser de façon 

significative les charges en chau�age, voire de s’en passer 

complètement. 

Quelle orientation choisir ?

Pour optimiser les gains solaires, l’orientation optimale 

des fenêtres est de +/ — 20° sud. 

Le sud offre un meilleur éclairage et un chauffage 

complémentaire en hiver. C’est l’orientation privilégiée du 

salon.

Au nord, l’ensoleillement est bien plus faible, idéal pour 

les chambres à coucher.

LA MAISON PASSIVE
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Une maison durable

              
Parce que les fenêtres représentent le point faible de l’enveloppe thermique du bâtiment, il importe de s’informer 

correctement sur leur rôle. Elles définissent l’éclairage naturel des pièces, mais aussi les possibilités de gains en énergie 

solaire, transformés en chaleur.

Voici les facteurs à mesurer  !

 

Les gains de chaleur par les fenêtres

La lumière qui rencontre un vitrage est transmise, 

absorbée et réfléchie, selon des proportions qui 

dépendent en grande partie du type de vitrage. 

Le choix du vitrage influence non seulement la lumière 

transmise,  mais également les  gains solaires  et 

les  pertes de chaleur  au travers de ce vitrage. La 

transmission lumineuse et énergétique d’un vitrage 

peut être caractérisée par trois paramètres : 

Son coe�cient de transmission énergétique U 

(W/m2K) . La valeur Uw, soit l’isolation thermique de 

la fenêtre vitrée, traduit sa capacité à conserver la 

température intérieure.

Le facteur solaire (facteur g, à ne pas confondre 

avec le coefficient Ug) traduit sa capacité à 

transmettre la chaleur d’origine solaire à l’intérieur 

de la maison. Plus il est haut, plus la quantité de 

chaleur transmise augmente. Celui-ci est déterminé 

de manière précise lors du calcul énergétique de la 

maison et précisé dans le certificat de performance 

énergétique. 

Le facteur de transmission lumineuse 

(TL) traduit sa capacité à transmettre la 

lumière naturelle à l’intérieur de la maison. 

Plus il est haut, plus la quantité de lumière  

naturelle augmente. Il doit être de 70 %.

L’avis de l’exp�t
 FENÊTRES 

LES FACTEURS À  MESURER

La composition des fenêtres

La qualité thermique d’un vitrage est influencée par 

2 composantes :

• le coe�cient de transmission énergétique Uw qui 

doit être inférieur ou égal à 0,9  W/m2*K pour une 

nouvelle construction ;

• le facteur solaire (g) (%) qui doit être égal ou 

supérieur à 48 %

Le vitrage présente deux conditions contradictoires 

au niveau de sa qualité pour garantir le  confort 

thermique :

• pertes minimales de chaleur par transmission ;

• passage d’énergie élevé pour garantir les gains 

solaires.

I l  faut retenir  qu’un  coeff ic ient de 

transmission énergétique U (W/m2*K) faible implique 

un passage du rayonnement solaire g (%) faible et vice 

versa. Ainsi, pour chaque cas, il s’agit de trouver un 

compromis entre les deux exigences.

Le  gaz de remplissage  (argon, krypton, 

xénon) remplit la lame d’air entre les vitrages. La qualité 

thermique de la fenêtre, et notamment le transfert de 

chaleur dans la lame, sont influencés par le choix du 

gaz et le degré de remplissage. Les gaz rares utilisés 

tels que l’argon (λ = 0,017 W/m*K) ou le krypton (λ = 

0,009 W/m*K à 10 °C), sont des gaz plus isolants et plus 

visqueux que l’air. 
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Comment adapter ses fenêtres ?
Lors de la construction d’un logement durable, la question des fenêtres est primordiale. 

Orientation, type de vitrage utilisé, choix des matériaux… tout ceci a un impact sur 

l’isolation thermique, mais aussi sur le confort et le bien-être des habitants.

Le bilan thermique 

La prise en compte du bilan thermique global est 

extrêmement importante. Le type d’habitation joue un rôle 

décisif dans la comparaison des solutions de vitrage. 

Dans le cas d’un logement ancien, la première 

préoccupation sera de renforcer l’isolation générale du 

bâtiment pour diminuer la consommation de chau�age. Si 

l’ensemble de l’habitation est énergivore, passer du double 

vitrage au triple vitrage permettra des gains en énergie 

restreints par rapport à l’investissement et en comparaison 

avec un double vitrage performant. 

En revanche, si votre projet s’inscrit dans le cadre 

de la construction d’une habitation neuve à très basse 

consommation énergétique comme les maisons passives 

que nous construisons actuellement au Luxembourg, le 

vitrage prendra une part importante dans le bilan thermique 

global du bâtiment. Il peut permettre de baisser de façon 

significative les charges en chau�age, voire de s’en passer 

complètement. 

Quelle orientation choisir ?

Pour optimiser les gains solaires, l’orientation optimale 

des fenêtres est de +/ — 20° sud. 

Le sud offre un meilleur éclairage et un chauffage 

complémentaire en hiver. C’est l’orientation privilégiée du 

salon.

Au nord, l’ensoleillement est bien plus faible, idéal pour 

les chambres à coucher.

LA MAISON PASSIVE
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Une maison durable

L’a

Pour les pièces donnant sur l’est, la lumière est intense 

le matin et faible l’après-midi : la cuisine est à positionner 

ici.

Enfin, à l’ouest, la lumière du soleil est forte l’après-

midi et le soleil peut surchau�er les pièces en été. Il est 

donc déconseillé d’y installer de grandes fenêtres.

Le pourcentage de surface vitrée

Cela va dépendre de l’orientation de la façade. La 

surface vitrée orientée au sud s’élève à (chi�res indicatifs) :

• 30 % à 40 % de la façade pour garantir les gains de 

chaleur en hiver ;

•  25 % de la surface utilisable de la pièce.

La surface vitrée orientée à l’est et à l’ouest (+/ — 50°) 

ne doit pas dépasser les 15 % de la surface utilisable.

Le choix des matériaux

Divers matériaux pour les fenêtres sont disponibles. Il 

est même possible de les associer pour combiner leurs 

avantages.

Le bois apporte un cachet et un confort élevés. Il o�re 

de bonnes performances thermiques et acoustiques. 

Toutefois, il requiert un plus grand entretien.

L’aluminium est certes le plus cher, mais il est aussi le 

plus solide et durable. Personnalisable, il nécessite peu 

d’entretien et assure une bonne isolation.

Enfin, le PVC est peu coûteux et un bon isolant. 

Toutefois, son esthétique est moins élevée.

Pour optimiser les gains 

solaires, l’orientation optimale 

des fenêtres est de +/ — 20° 

sud. 

La composition des fenêtres

La qualité thermique d’un vitrage est influencée par 2 

composantes :

• le coe�cient de transmission énergétique Uw qui 

doit être inférieur ou égal à 0,9 W/m2*K pour une nouvelle 

construction ;

• le facteur solaire (g) (%) qui doit être égal ou supérieur 

à 48 %

Le vitrage présente deux conditions contradictoires au 

niveau de sa qualité pour garantir le confort thermique :

• pertes minimales de chaleur par transmission ;

• passage d’énergie élevé pour garantir les gains 

solaires.

I l  f au t  re ten i r  qu ’un   coef f i c ien t  de 

transmission  énergétique U (W/m2*K) faible implique un 

passage du rayonnement solaire g (%) faible et vice versa. 

Ainsi, pour chaque cas, il s’agit de trouver un compromis 

entre les deux exigences.

Le gaz de remplissage  (argon, krypton, xénon) remplit 

la lame d’air entre les vitrages. La qualité thermique de 

la fenêtre, et notamment le transfert de chaleur dans la 

lame, sont influencés par le choix du gaz et le degré de 

remplissage. Les gaz rares utilisés tels que l’argon (λ = 0,017 

W/m*K) ou le krypton (λ = 0,009 W/m*K à 10  °C), sont des 

gaz plus isolants et plus visqueux que l’air. Ceci permet de 

diminuer considérablement les pertes par conduction et/ou 

convection.

L’avis de l’exp�t
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